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Цель :Сплочение группы и построение эффективного командного
взаимодействия.
Задачи:
*формирование благоприятного психологического климата в группе.
* диагностика психологической атмосферы в группе.
*осознание каждым участником своей роли , функций в группе .
*развитие умений работать в команде.
*сплочение группы.
Ход мероприятия:
Само с кулачок,
Красный бочок,
Потрогаешь - гладко А откусишь - сладко!
Наши посиделки посвящены казалось бы ,самому обычному,знакомому
всем яблоку. Но, оказывается оно скрывает в себе много тайн.
Во все времена яблоки были любимы русским народом. Про них придуманы
даже пословицы и поговорок:
*Яблочко от яблони недалеко падает.
*Хорошо яблочко ко Христову дню.
А в сказках яблоки даже наделены волшебной силой. А сейчас конкурс, он
посвящен как раз сказкам, в которых есть яблоко или яблоня.
Конкурс: Назови сказку.
Задание: вспомнить сказки , в которых встречаются яблоко или яблоня.
Родители называют сказки по очереди , последний назвавший получает
приз.
Но яблоки встречаются не только в сказках, есть, например морской танец,
который называется * Яблочко*. Предлагаю Всем желающим его станцевать.



Родители танцуют под музыку, танец * Эх, яблочко! *.
Уважаемые , родители ! Поднимите руки , кто вчера или сегодня ел яблоко?
А кто из Вас может сказать, какого сорта было это яблоко?(родители
называют сорта яблок).
Язык русского народа очень богат крылатыми выражениями , или
фразеологизмами. Есть выражение , в которых упоминается яблоко. А вот,
что они обозначают, попробуйте объяснить:

*Яблоку негде упасть(родители пробуют объяснить смысл
выражения).
*Яблоко раздора (родители пробуют объяснить смысл выражения).

С этим фразеологизмом связан интересный миф, который так и
называется:*яблоко раздора*.
Согласно древнегреческому мифу,однажды древнегреческую богиню
раздора Эриду не пригласили на пир. Затаив обиду, Эрида решила отомстить
Богам. Она взяла золото яблоко, на котором было написано *
прекраснейшей*, и незаметно бросила его между богинями Герой , афиной и
Афродитой. Богини заспорили, кому из них оно должно принадлежать.
Каждая из них считала себя прекраснейшей. Сын Троянского царя Парис,
которого пригласили быть судьей , отдал яблоко Афродите, и она в
благодарность помогла ему похитить жену спартанского царя Елену. Из-за
этого вспыхнула Троянская война. А выражение *яблоко- раздора*
превратилось во фразеологизм, означающий причину ссоры , вражды.
У меня в руках *яблоко-раздора*,оно колючее некрасивое ,его невозможно
съесть. И сейчас мы постараемся своей добротой придать ему прежний вид.
Конкурс: *Комплимент*
Родители становятся в круг. Ведущий пускает по кругу яблоко, в которое
воткнуто множество спичек. Каждый родитель, беря яблоко, вытаскивает
спичку, говорит комплимент соседу справа и передает яблоко дальше по
кругу.
На этом наши посиделки заканчиваются.

Всем ,спасибо за внимание!!!






