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Тематическая прогулка «Масленичные гуляния»
в первой младшей группе

Цель. Приобщение к празднованию русских народных праздников.

Задачи.
Обучающие. Формировать представление о празднике Масленица. Создать
радостное настроение, желание принимать участие в русских народных
праздниках, обучать простым танцевальным движениям.
Развивающие. Развивать внимание, навыки общения, чувство ритма.
Воспитывающие. Воспитывать дружеские отношения, терпение.
Оборудование: музыкальная колонка, солнышко, обручи.

Ход мероприятия.

Воспитатель: Собирайся народ, в гости масленица ждёт, мы позовем на
праздник тех, кто любит веселье и смех. Ждут Вас игры, забавы и шутки,
скучать не дадут не минутки. Что за праздник на дворе и блины на столе,
все румяные такие, как солнышко золотые. Подскажите ребята мне, что за
праздник на дворе?
Ответ детей:Масленица!
Воспитатель :Молодцы, конечно же это масленица. Ох, ты ж, зимушка-
зима, все дороги замела. Все дороги, все пути, не проехать, не пройти. В
хороводе мы пойдем, дружно спляшем и споем.
Хоровод «Как на тоненький ледок». Дети по показу взрослого выполняют
простейшие танцевальные движения.

Как на тоненький ледок
Выпал беленький снежок

Эх, зимушка-зима!
Зима снежная была!

Соберемся все в кружок
И потопаем, дружок

Все потопаем, все потопаем
Будем весело играть

Будем ручки согревать



Все похлопаем, все похлопаем.
Если холодно стоять
Мы похлопаем опять

По коленочкам, по коленочкам.
Чтобы стало нам теплей
Будем прыгать веселей

Все попрыгаем, все попрыгаем.

Воспитатель: У Масленицы герой один – это большой и вкусный блин!
Воспитатель: Ребята, может мы вместе блины испечём, поможете нам тесто
замесить?
Ответ детей: Да!
Воспитатель : Блины печь-дело сложное! Но с такими помощниками не
пропадешь!
Песня «Ой блины, блины, блины»
Мы давно блинов не ели, мы блиночков захотели (Гладим свой живот)
Ой, блины, блины, блины, вы блиночки, мои (Хлопки руками)
А как старшая сестрица печь блины-то мастерица.
Ой, блины, блины, блины, вы блиночки, мои
Напекла она поесть, сотен пять наверно есть. (Ладони с поворотом)
Ой, блины, блины, блины, вы блиночки, мои
На поднос блины кладет и сама к столу несет. (Разворот ладоней по
очереди)
Ой, блины, блины, блины, вы блиночки, мои
Гости ,будьте же здоровы, вот блины мои готовы. (Руки к сердцу и от себя)
Ой, блины, блины, блины, вы блиночки, мои
Мы давно блинов не ели, мы блиночков захотели. (Гладим живот)
Ой, блины, блины, блины, вы блиночки, мои

Воспитатель: Пока Масленица у нас гостит – на дворе зима. А как
Масленицу проводим – так весна и начнется! Чтобы масленицу проводить
нужно нам в игру поиграть «Мышеловка».



Игра «Мышеловка». Взрослый изображает кота. У него в руках –
«мышеловка» из обруча. Малыши-мышки должны разбегаться по сторонам,
а водящий-кот ловит их обручем-мышеловкой. Кого поймают последним?

Как нам мыши надоели,
Все погрызли, все поели.
Мышеловку мы поставим
И мышей туда поймаем!

Воспитатель:
Широкая Масленица
Мы тобою хвалимся
На горах катаемся
Блинами наедаемся
С пылу, с жару разбирайте
Похвалить не забывайте
С пылу, с жару, из печи
Все румяны, горячи.
Воспитатель: Ну что, ребята
Все на масленице побывали,
Как праздновать ее узнали.
Масленица, прощай!
На тот год приезжай!






